Uitgangspunten ‘Meer sporten en bewegen in de openbare ruimte’

Wethouder van Amersfoort heeft toegezegd om in april met een voorstel te komen om sporten en
bewegen in de openbare ruimte te stimuleren. Dit voorstel moet in lijn zijn met het ingetrokken
amendement ‘Ondersteunen en stimuleren van recreatieve sportbeoefening’ (2023-11-12g) en is een
vervolg op de uitgevoerde motie ‘Sporten en bewegen in de openbare ruimte’ (2022-07-15f). In dit
document staan de uitgangspunten die het College wil hanteren. Daarbij geven we per punt ook
meteen een doorkijkje naar de concrete inhoud van het voorstel.

1.

We stimuleren laagdrempelige en vrij toegankelijke sport-, speel- en beweegvoorzieningen in
de openbare ruimte

Sporten, bewegen en buiten spelen zijn goed voor onze gezondheid. Daarnaast verbindt
sporten en bewegen. Het kan daarmee een bijdrage leveren aan maatschappelijke
uitdagingen zoals het verminderen van eenzaamheid en versterken van de sociale cohesie in
dorpen en wijken. Ongeorganiseerd sporten in de buitenruimte neemt toe. Het doel is om
inwoners van Noordoostpolder te stimuleren om te sporten, spelen en bewegen in de
openbare buitenruimte. Bijvoorbeeld door een wandel- en beweegroute met QR-code of
bordjes, een beleefbos voor de jongste jeugd, inclusieve speeltoestellen, aantrekkelijke
schoolpleinen, een jeu-de-boulesbaan, outdoor fitnesstoestellen, een pannaveld of toestellen
die het natuurlijk spelen vergroten.

We dagen wijkplatforms en dorpsbelangen uit om met ideeén te komen

De inwoners van de wijken en dorpen weten zelf het beste waar behoefte aan en draagvlak
voor is. Daarom dagen wij hen via IGW uit om ideeén in te dienen door een formulier in te
vullen. Dit formulier wordt verspreid onder de wijkplatforms en dorpsbelangen. Zij vullen het
formulier in. Bij het ontbreken van een vereniging van dorpsbelang of een stichting van
wijkplatform kan een andere wijk- of dorpsorganisatie die in deze wijk of dit dorp werkzaam is
ten behoeve van de leefbaarheid het formulier ook invullen. Daarnaast communiceren wij
hierover op onze gemeentepagina en via de nieuwsbrief van de gemeenteraad. De gemeente
beoordeelt de aangevraagde ideeén op onder andere de volledigheid, kwaliteit, praktische
haalbaarheid en draagvlak. Vervolgens besluit het College over de ideeén en realiseert zij
degenen die zij kiest.

We richten ons op alle inwoners, maar hebben specifieke aandacht voor jeugd en senioren
Sporten, spelen en bewegen moet voor alle inwoners mogelijk zijn. Laagdrempelige en
toegankelijke (inclusieve) sport-, speel- en beweegvoorzieningen dragen hieraan bij. We zien
dat steeds minder kinderen voldoende bewegen en/of sporten en ook de motorische
vaardigheden van kinderen nemen af. Daarnaast is er sprake van een dubbele vergrijzing. Dit
betekent dat het aantal ouderen toeneemt en tegelijkertijd dat deze groep ook steeds ouder
wordt. Het aantal valincidenten onder 65-plussers neemt naar verwachting de komende jaren
flink toe. Voldoende beweging kan valincidenten verminderen, waardoor ook zorgkosten
bespaard kunnen worden. Daarom besteden we specifiek aandacht aan de doelgroepen
‘jeugd’ en ‘ouderen’. Dit nemen we mee in de communicatie met betrekking tot de uitvraag.
Ook geven we de ideeén die op deze doelgroepen gericht zijn de voorkeur bij de selectie.

We hebben extra aandacht voor dorpen en wijken waar sociaaleconomische
gezondheidsverschillen groot zijn.

Sommige wijken en dorpen in de Noordoostpolder scoren laag op gezondheidsthema'’s. In die
wijken en dorpen is veel gezondheidswinst te behalen. We nemen actief contact op met deze
wijkplatforms en dorpsbelangen om hen te stimuleren om een idee in te dienen. Dit neemt niet
weg dat andere wijken en dorpen natuurlijk ook aandacht krijgen. Naast de focus op deze
gezondheidsverschillen letten we ook op de mate van betrokkenheid/energie van bepaalde
wijken en dorpen.




Het initiatief wordt samen met het dorp/de wijk gerealiseerd

We vinden het belangrijk dat de indieners betrokken zijn bij de planvorming, ontwerp en
realisatie van het idee. Het is afhankelijk van het idee welke rol de indieners op zich kunnen
nemen. Dit wordt per idee samen met de indieners bekeken. De regie op de realisatie van het
idee ligt in handen van de gemeente. De reden hiervoor is dat de openbare ruimte in beheer is
van de gemeente. Zij is verantwoordelijk en aansprakelijk voor het beheer en onderhoud van
deze openbare ruimte. Ook voor de veiligheid van sport- en speelmateriaal in de openbare
ruimte.

Per jaar is € 50.000 nodig

Het realiseren van nieuwe ideeén kosten geld en ambtelijke capaciteit. De verwachting is dat
we met € 50.000 per jaar vier ideeén in dat jaar kunnen realiseren. Dit is natuurlijk afhankelijk
van de grootte van het idee. Ook moet rekening gehouden worden met het beheer en
onderhoud van de nieuwe voorzieningen. Nieuwe voorzieningen worden opgenomen in het
gemeentelijke beheer- en onderhoudsplan van sport- en speelvoorzieningen. We stellen voor
om eerst twee jaar een pilot uit te voeren. In 2025 evalueren we de pilot en nemen we een
mogelijk structureel vervolg mee in de integrale afweging bij de perspectiefnota 2026-2029.




