
 

 
 
4. Oplegnotitie GALA – Gezond en Actief Leven Akkoord (beeldvorming) 
 
 
Tijdens de vergadering wordt de commissie beeldvormend geïnformeerd over over het Gezond en 
Actief Leven Akkoord (GALA), dat 3 februari 2023 is ondertekend en waar de Tweede Kamer aan de 
hand van een brief op 6 februari 2023 over is geïnformeerd. In het GALA zijn tussen gemeenten, 
GGD’en, zorgverzekeraars en VWS gezamenlijk afspraken gemaakt over een gezond en actief leven. 
Vijf belangrijke programma’s en akkoorden over gezonde leefstijl, sport en omgeving zijn voor het 
eerst integraal met elkaar verbonden:  

• Integraal Zorg Akkoord  
• Gezond en Actief Leven Akkoord  
• Hoofdlijnen Sportakkoord II  
• Brede Regeling Combinatiefunctionaris  
• WoonZorg-Programma  

 
Het GALA, Sportakkoord II en de Brede Regeling Combinatiefunctionaris zijn voor gemeenten in één 
Brede Specifieke Uitkering (Brede-SPUK) ondergebracht. De regeling loopt van 2023 tot en met 2026. 
Met het GALA wordt een financiële impuls gegeven aan gemeenten om de doelen die in het akkoord 
zijn gesteld te kunnen behalen. Eén van de voorwaarden is het opstellen en indienen van een 
integraal plan van aanpak voor de periode 2024-2026. Dit plan moet uiterlijk 30 september 2023 
ingediend worden voor advies. Na een positief advies dienen we voor 31 oktober 2023 de aanvraag in 
bij het Rijk.  
 
Tijdens de commissievergadering wordt de commissie over het GALA en de inhoud van het integrale 
plan geïnformeerd. 
 
 

 
 
 

 

https://open.overheid.nl/documenten/ronl-e8e739b2e77bf92b7bfed78d4569ae4ecbce8dac/pdf
https://open.overheid.nl/documenten/ronl-e8e739b2e77bf92b7bfed78d4569ae4ecbce8dac/pdf
https://www.dus-i.nl/subsidies/brede-spuk-specifieke-uitkering

