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Media en de sociale norm - normalisering
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Landelijke cijfers volwassenen

Gezondheidsenquête/LSM-A; CBS, RIVM, Trimbos
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Landelijke cijfers jongeren

Gezondheidsenquête/LSM-A; CBS, RIVM, Trimbos

Maar…

2023 3-MMC
12-16 jarigen 
1,0% ooit 
0,6% laatste jaar
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Maar: verschillen in doelgroepen

Gezondheidsenquête/LSM-A; CBS, RIVM, Trimbos
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Vraag 

▪ Een gemeentelijke probleemanalyse van het gebruik van middelen in de 
breedte: alcohol, drugs, tabak (m.n. vapen), problematisch gamen en gokken. 

▪ De nadruk ligt hierbij op: alcohol, drugs, tabak (m.n. vapen). 

▪ Alle leeftijdsgroepen dienen aan bod te komen, maar de focus ligt op 
jongeren en jongvolwassenen tot 27 jaar. 

▪ De uitkomsten worden vervolgens vastgelegd in een breed 
verslavingspreventie- en handhavingsbeleid.
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Plan van aanpak

▪ Combinatie van:
▪ Uitvoeren alcohol- en drugsscanner  
▪ Begeleiden van Preventie en handhavingsplan 
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Wat is de scanner?

▪ De Scanner is een wetenschappelijke onderbouwd onderzoeksinstrument, 
gebaseerd op de Rapid Assessment and Respons methode van de WHO. 

▪ Opzet:  
• in korte tijd een betrouwbaar beeld te krijgen van de stand van zaken 

• verschillende methoden van onderzoek worden toegepast om informatie te verzamelen. 

• betrouwbaar kwalitatief beeld van (complexe) problematiek. 

• focus ligt niet op wetenschappelijke perfectie maar op praktische toepasbaarheid

• meer beleidsinstrument dan puur wetenschappelijk onderzoeksinstrument
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Wat levert dat op?

▪ Antwoord op deze vragen: 
• Wat is de aard en de omvang van het middelengebruik, problematisch gamen en gokken onder jongeren en 

jongvolwassenen in de gemeente Noordoostpolder?
• Welke zorgen bestaan er onder ketenpartners over het middelengebruik, problematisch gamen en gokken 

onder jongeren en jongvolwassenen in de gemeente Noordoostpolder?
• Hoe ziet preventie- en handhaving van middelengebruik, problematisch gamen en gokken in Noordoostpolder 

volgens de ketenpartners er op dit moment uit? 
• Hoe zou preventie van en handhaving op middelengebruik, problematisch gamen en gokken in 

Noordoostpolder volgens de ketenpartners eruit moeten zien? En welke bijdrage kunnen de verschillende 
partijen leveren?

▪ Concept breed verslavingspreventie- en handhavingsbeleid: 
• Gebaseerd op een deskresearch en de interviews met lokale ketenpartners.
• Gebaseerd op wetenschappelijke inzichten met betrekking tot effectieve inzet van preventie en handhaving.
• Met een duidelijke verbinding tussen preventie (zorg) en handhaving (veiligheid).
• Dat de gemeente de komende beleidsperiode een kader biedt voor het terugdringen van de lokale 

middelenproblematiek. 
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▪ Voorbeeld 
aanbevelingen 
gemeente

▪ Zowel op proces als 
inhoudelijk  

Werk zowel aan lange 
termijnperspectief als 
korte termijn resultaat

Monitoring en 
onderzoek

Kies doelgroepen en 
bijbehorende aanpakken

Versterk de 
samenwerking en 

verduidelijk de taak- en 
rolverdeling

Sluit aan op wat bestaat

Verbindt het 
veiligheidsdomein en het 

gezondheidsdomein

Normaliseer dat alcohol-
en drugsgebruik niet 
vanzelfsprekend is

Zet samen met alle scholen 
de schouders onder 

alcohol- en drugspreventie 
via onderwijs

Investeer in 
informatievoorziening aan 

ouders

Zet in op uitbreiden van 
georganiseerde 

vrijetijdsbesteding 

Versterk de 
signaleringslijnen 

Betrek actief de horeca, 
sportverenigingen en 

andere alcoholverstrekkers

Overweeg deelname aan 
OKO – Opgroeien in een 

Kansrijke Omgeving
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Wat gaan we doen? 

Startgesprek

Desk
research

Interviews 
ketenpartners

Duidings
sessie

Concept 
beleidsplan

Consultatie
ronde

Definitief 
beleidsplan
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Tijdspad

Startgesprek

Desk
research

Interviews 
ketenpartners

Duidings
sessie

Concept 
beleidsplan

Consultatie
ronde

Definitief 
beleidsplan

September 
2025

December/
Januari 2025

September/
oktober 2025

Oktober/
November 2025

November 
2025

Januari/
Februari 2026

Januari 2026

Besluitvorming 
gemeenteraad

Q2
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