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Onderwerp: GGZ wachtlijstoverbrugging voor jongeren

De raad van de gemeente Noordoostpolder, in vergadering bijeen d.d. 10 juli 2023
gehoord de beraadslagingen,

overwegende dat
1. 24,3% van onze jongeren kampt met psychische klachten;
2. de wachtlijst voor de specialistische GGZ gemiddeld 24 weken bedraagt;
3. er alleen al voor de specialistische GGZ 35 jongeren (tot 18 jaar) op de wachtlijst staan;
4. gedurende een wachtlijstperiode de problematiek oploopt en er beroep wordt gedaan op de 

huisarts;
5. ondersteuning gedurende de wachtlijstperiode past binnen de thema’s van het GALA;

van mening dat
1. mensen met een goede mentale gezondheid een 15 tot 20 jaar langere levensverwachting 

hebben dan mensen met een slechte mentale gezondheid, onder meer omdat mensen met 
een goede mentale gezondheid sneller herstellen van lichamelijke ziekten. Daarmee is er 
een intrinsieke, maatschappelijke en economische waarde ontstaan om in te zetten op 
mentale gezondheidsbevordering (bron: GALA);

2. binnen het GALA gemeenten experimenteerruimte krijgen voor lokaal maatwerk;
3. het zorgen voor de ondersteuning van jongeren ter overbrugging van de wachtlijstperiode 

een belangrijke bijdrage levert om erger te voorkomen en de huisartsenzorg ontlast;
4. een ondersteuningsprogramma tijdens de wachtlijstperiode in andere gemeenten succesvol 

wordt uitgevoerd (voorbeeld Wachtverzachter in o.a. Dronten);
5. de welzijnsstichting een plan kan maken, waarin vooral de aansluiting bij bestaande 

activiteiten o.a. als onderdeel van het jongerenwerk, wordt gestimuleerd,

verzoekt het college bij de voorbereiding van de begroting het volgende mee te nemen
1. om binnen de GALA thema’s gelden (€ 30.000) beschikbaar te stellen voor het ondersteunen 

van jongeren die op de wachtlijst bij de ggz staan;
2. om de welzijnsstichting opdracht te geven om samen met de zorgaanbieder een plan te 

presenteren hoe zij deze taak op gaan pakken

en gaat over tot de orde van de dag.

Ondertekening en naam:
De fractie(s) van: Naam: Hdtaltekening:
CDA Maayolein Goelema

Voor: V
Tegen:
Besluit gemeenteraad: Aangenomen / verworpen

Deze rnote i's iqgStrokJ^rt.


