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AAN BURGEMEESTER EN WETHOUDERS 
No. 23.0001460 

 
Afdeling/eenheid/cluster: Projectnaam: Bijl.: Datum: Steller: 
Uitvoering Sociaal Domein Inzet POH GGZ Jeugd 2 12 december 2023 BJ Jorissen 
 
Portefeuille: IV 
 
Onderwerp: Inzet POH GGZ Jeugd 
 
Voorgesteld besluit 
1. Het Convenant Praktijkondersteuner Huisartsen GGZ Jeugd ondertekenen;  
2. De Overeenkomst voor de verlening van Diensten m.b.t. inzet POH GGZ Jeugd met 

huisartsenpraktijk Marknesse e.o. aangaan voor de uitvoering van het convenant. 
3. De raad informeren. 

 
Inleiding 
Sommige kinderen en jongeren hebben hulp nodig tijdens hun ontwikkeling. Als gemeente zijn wij 
medeverantwoordelijk voor het regelen en financieren van die hulp (jeugdzorg). Dit geldt ook voor de 
jeugd GGZ. We vinden het belangrijk dat preventieve GGZ beschikbaar is voor onze jeugdigen en bij 
voorkeur zo laagdrempelig mogelijk.  
In Flevoland hebben wij samen met zorgverzekeraar Zilveren Kruis in 2019 bestuurlijke afspraken 
gemaakt voor de inzet van praktijkondersteuners van huisartspraktijken (POH GGZ Jeugd), waarbij we 
zijn overeengekomen om samen 4 uur POH GGZ Jeugd per normpraktijk te financieren. 
Noordoostpolder en Zilveren Kruis hanteren een 50/50 verdeling. We zijn hiervoor in 2019 samen met 
de huisartsen in Noordoostpolder een pilot gestart, met positieve resultaten. We willen deze regeling 
m.i.v. 1 januari 2024 structureel borgen.  
 
Doelstelling 
Jeugdigen in een vroeg stadium preventieve GGZ aanbieden, zodat erger kan worden voorkomen 
en/of passende hulp kan worden geboden.  
 
Argumenten 
1.1 De Praktijkondersteuners van huisartsen voorzien in de behoefte om laagdrempelig en snel 

preventieve GGZ Jeugd hulp te bieden.  
De POH GGZ Jeugd houdt spreekuur bij de diverse huisartsenpraktijken. Zij kan huisartsen ontlasten 
door specialistische kennis te bieden. De POH GGZ Jeugd kan zelf hulp verlenen en als het nodig is, 
kan de POH de jongere doorverwijzen naar specialistische GGZ. 
 
1.2 Met het convenant borgen we de samenwerkingsafspraken. 
Zilveren Kruis, gemeente Noordoostpolder en Huisartsenpraktijk Marknesse e.o. hebben afspraken 
gemaakt over de gezamenlijke inzet van de POH GGZ jeugd. Deze afspraken zijn vastgelegd in het 
convenant POH GGZ Jeugd en worden medeondertekend door alle deelnemende 
huisartsenpraktijken. Daarmee geeft het convenant de afspraken een formele titel en een goede basis 
voor de verdere uitwerking ervan. 
 
1.3 De inzet van de POH GGZ Jeugd is een beheersmaatregel uit het ‘deelplan jeugd’.  
We geven hiermee uitvoering aan ons beleid. De positieve resultaten die met de pilot zijn behaald, 
borgen we op deze manier structureel.  
 
1.4 Met het organiseren van de inzet POH GGZ Jeugd in de huisartsenpraktijk en bijbehorend 
convenant sorteren we voor op de ‘hervormingsagenda Jeugd’. 
In de hervormingsagenda jeugd is als maatregel opgenomen om de samenwerking tussen huisartsen 
en POH GGZ Jeugd te organiseren. 
 
2.1 Met de overeenkomst maken we afspraken over de uitvoering van het convenant. 



 

 

De overeenkomst regelt de samenwerkingsafspraken tussen gemeente Noordoostpolder en 
huisartsenpraktijk Marknesse. Het gaat dan bijvoorbeeld om afspraken over de positie van 
huisartsenpraktijk Marknesse e.o. in haar rol als werkgever voor de POH GGZ Jeugd, of de locatie 
waar de POH GGZ jeugd haar werkzaamheden uitvoert.  
 
Kanttekeningen 
1.1  Er ontstaat personeelstekort om de POH GGZ Jeugd bij alle huisartsen uit te voeren. 
Er is krapte op de arbeidsmarkt en POH GGZ jeugd zijn moeilijk te vinden. Wanneer de 46 uren niet 
ingevuld kunnen worden, zal dat in de praktijk betekenen dat er een herverdeling van het aantal 
beschikbare uren wordt gemaakt.  
 
1.2 Een huisarts besluit toch om het convenant niet te tekenen. 
In het geval dat een huisarts toch afziet van ondertekening van het convenant, kan hij/zij geen gebruik 
maken van de diensten van de POH GGZ Jeugd en zal deze de POH GGZ Jeugd zelf moeten 
organiseren en bekostigen. 
 
Planning/Uitvoering 
Na uw besluit worden het convenant en de overeenkomst ondertekend door alle betrokken partijen. 
Het voorstel is portefeuillehouder Verduin te laten ondertekenen en dit te organiseren middels een 
volmacht. In januari 2024 besteden we hier nog aandacht aan met een publiciteitsactie en/of 
persbericht.   
De afspraken uit het convenant gelden vanaf 1 januari 2024. 
 
Financiën 
Met het aanstellen van de POH GGZ jeugd wordt aangenomen dat de kosten voor GGZ jeugd niet 
zullen toenemen. De POH GGZ jeugd biedt waar nodig zelf hulp of zal met haar/zijn specialistische 
kennis nog adequater kunnen doorverwijzen. Dekking vindt plaats binnen het huidige budget van de 
meerjarige begroting. 
 
 
Bijlagen 
1. Convenant Praktijkondersteuner Huisartsen GGZ Jeugd.  
2. Overeenkomst voor de verlening van Diensten m.b.t. inzet POH GGZ Jeugd.  

 


