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Onderwerp: GGZ-wachtlijstoverbrugging voor jongeren

De raad van de gemeente Noordoostpolder, in vergadering bijeen d.d. 7 juli 2025,
gehoord de beraadslagingen,

overwegende dat

1.
2.
3.

4,

24,3% van onze jongeren kampt met psychische klachten;

de wachtlijst voor de specialistische GGZ gemiddeld 24 weken bedraagt;

gedurende een wachtlijstperiode de problematiek oploopt en er een beroep wordt gedaan op
de huisarts;

onderzoek naar ondersteuning gedurende de wachtlijstperiode in de juli-vergadering 2023 is
toegezegd,

van mening dat

1.

2.

3.

4.

er jongeren op de wachtlijst staan die gebaat zouden zijn bij het normaliseren van de
problematiek;

het zorgen voor de ondersteuning van jongeren ter overbrugging van de wachtlijstperiode
een belangrijke bijdrage levert om erger te voorkomen en de huisartsenzorg ontlast;

een ondersteuningsprogramma zoals de ‘Wachtverzachter’ een intensief programma is om te
starten en overwogen moet worden om andere opties te onderzoeken;

er lokaal partijen zijn die jongeren en het gezin ondersteuning kunnen bieden gedurende de
wachtperiode en daarmee de druk op de specialistische zorg te verminderen,

verzoekt het college

Bij de begroting 2026 terug te komen bij de raad met de resultaten van de inspanningen die
gedaan zijn ten aanzien van de wachttijd ondersteuning.

en gaat over tot de orde van de dag.
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